JENU

CO| IVi\/I O

St sebastien de morsent

Semaine du 07/07 au 13/07

HORS D'CEUVRE Carottes HVE rapées
nature
SANS PORC
SANS VIANDE

Médaillon de surimi
dosette de
mayonnaise

Tomates nature

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Pasteque

Cordon bleu de

PLAT CHAUD .
volaille

SANS PORC
SANS VIANDE Steak pane 3
emmental
Coquillettes
GARNITURES
Ratatouille

Dos de colin MSC
sauce basquaise O

Purée de pommes de
terre

Jambon blanc HVE
froid

Jambon de dinde

Oeufs durs

Farfalles

Roti de dinde FR au
jus

Nugget's de blé m

Riz nature

Haricots verts

Curry de poisson
MSC a l'indienne O

Courgettes nature

PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré

Chanteneige

Petit suisse aux
fruits

Carré président

Yaourt nature et
dosette de sucre

Fruit frais

DESSERT

Mousse chocolat au
lait

Fruit frais

Novly chocolat

Cake Vanille (7

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

ﬁ; élaboré dans nos cuisines

o

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat Végétarien

{ Plat contenant du porc

., Produits durables et de qualité

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




St sebastien de morsent

QMENU

Convivio
HORS D'CEUVRE Melon Carotte;ale/ri rapees Coleslaw HVE ) @ Radis nature HVE
SANS PORC
SANS VIANDE
Couscous boulettes m Lasagnes bolognaises Y, Poisson meuniéere
PLAT CHAUD de soja VBF Cheeseburger VBF % MSC nature Y
SANS PORC Lasagne de legumes I3 Fish burger
Plat complet
SANS VIANDE . .
. Purée de pommes de
Semoule HVE @ . Frites au four
terre
GARNITURES
Yaourt nature et Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Petit moulé Vache picon nature et dosette de
dosette de sucre
sucre
Compote de pommes . . . . 7, Creme dessert
DESSERT LV & Frit frais Brownie & chocolat
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien
LE CHEF

ET SON EQUIPE

5 4 Plat contenant du porc
VOUS SOUHAITENT

« . - Retrouvez I'ensemble des menus sur : S
O Produits durables et de qualite www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : 27SSMT

,’/?f" élaboré dans nos cuisines

Produit issu de I'agriculture biologique

2|

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CO| IVi\/I O

HORS D'GEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

SANS PORC

SANS VIANDE

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

JENU

St sebastien de morsent

Semaine du 21/07 au 27/07

Betteraves HVE

herbes

Taboulé Y nature Melon Carotte:aTL\J/rli rapees Tomates nature
Filet de poulet Poulet rati
ELLE . i i
AGRITé)UUL\{'U RE 3 la Boeuf mironton VBF NOUVELLE S?ESSZ?I ;a\;JEC : Jambofr:::g dinde
X AGRICULTURE au jus g
créeme
m Saucisse de volaille m
sauce rougail
CEufs durs a la Boulettes de soja . . , . Oeufs dur
R . Nugget's de blé Pané sarrasin .
creme sauce du jour mayonnaise
Haricots beurre HVE Coquillettes Poélée campagnarde Riz nature Taboulé Y
Petit suisse sucré Croc'lait Carré das ail et fines Camembert Yaourt nature et

dosette de sucre

Fruit frais

Compote pomme
fraise

Yaourt velouté aux
fruits

Ananas au sirop

Entremets au }/,ﬁ
chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

fﬁ/ élaboré dans nos cuisines

o

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat Végétarien

f| Plat contenant du porc

.} Produits durables et de qualité

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




St sebastien de morsent

DJENU
@ gE Semaine du 28/07 au 03/08

HORS D'GEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

Salade de pennes
vinaigrette et pesto

Tomates nature

Pommes de terre
fagon piemontaise

Carottes HVE rapées
al'orange

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Sauté de porc HVE
Dijonnaise

Sauté de volaille

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la

creme

Boulettes de boeuf
VBF sauce marengo

Chakalaka (Plat 7,
complet végétarien)

Nugget's de poisson

SANS PORC . .
dijonnaise
Emincé i N 3 Boul j
SANS VIANDE m|nc¢,a = .p0|s et m Oeufs durs a la creme m SliEiEs el ol
blé au jus sauce marengo
. Puré s .
Lentilles uree diepr(:?mes de Poélée campagnarde Ratatouille
GARNITURES
Macaronis
Fromage blanc Petit suisse aux Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Camembert nature et dosette de . . g .
fruits aromatisé aux fruits
sucre
. . ., . . . 7 Mousse chocolat au
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais Cake au citron W

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

lait

,ﬁ; élaboré dans nos cuisines

o,

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat Végétarien

| Plat contenant du porc

.} Produits durables et de qualité

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




St sebastien de morsent

DJENU
@ gE Semaine du 18/08 au 24/08

HORS D'CEUVRE Concombre bulgare Maced0|r'1e Tomates nature Melon (Euf dur et dQSette
mayonnaise mayonnaise

SANS PORC Concombre bulgare Macedon'we Tomates nature Melon (Euf dur et d95ette
mayonnaise mayonnaise

SANS VIANDE Concombre bulgare Macedon'we Tomates nature Melon (Euf dur et dgsette
mayonnaise mayonnaise

PLAT CHAUD

Chipolatas sauce
barbecue

Saucisse de volaille

Poulet réti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Poulet r6ti NOUVELLE

2 BQQ

Saucisse knack
nature

Saucisse knack de

Risotto crémeux aux
petits pois

Risotto crémeux aux m
petits pois

Jambon de dinde
froid

Jambon de dinde

Al RN sauce barbecue AGRICULTURE au jus volaille froid
Boul j , Boulet j Risot e
SANS VIANDE LSS E SR m Nugget's de blé oulettes d_e Soja Isotto c.reme.ux aux Oeuf dur nature PP
sauce barbecue sauce poivre petits pois

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Légumes du tajine

Riz nature

)

Pommes noisettes

Coquillettes

PAS
d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Salade de pommes
de terre fagon
piémontaise

Fromage blanc
nature et dosette de

Emmental

Petit suisse sucré

Blchette de chevre

Yaourt nature et

mélange dosette de sucre
sucre
DESSERT Fruit frais Compotthi/eEpommes Fruit frais Glace &:::::ZL;MISter Clafoutis nature D

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’ﬁ; élaboré dans nos cuisines

L=
AB Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat Végétarien

| Plat contenant du porc

.} Produits durables et de qualité

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 27SSMT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




St sebastien de morsent

DJENU
@ gE Semaine du 25/08 au 31/08

HORS D'GEUVRE

SANS PORC

SANS VIANDE

PLAT CHAUD

SANS PORC

SANS VIANDE

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Rillettes cornichons

Paté de volaille

Salade de blé aux
p'tits légumes

Tomates nature

Tomates nature

Tomates nature

Radis nature

Radis nature

Radis nature

Emincé bicolore HVE

Emincé bicolore HVE

Emincé bicolore HVE

QEQIQ

Salade des iles VEGE

Salade des iles VEGE

Salade des iles VEGE

Steak haché boeuf
nature

Steak haché boeuf

Emincé de boeuf
marengo

Emincé de boeuf

Saucisse sauce
rougail HVE

Saucisse de volaille

Hachis parmentier
végétarien

Hachis parmentier

Curry de poisson au
lait de coco

Curry de poisson au

nature marengo sauce rougail végétarien lait de coco
. . . Aiguillettes de blé Hachis parmentier Curry de poisson au
Pané de sarrasin m Omelette forestiere m & , , p . y. 2
panées végétarien lait de coco
Printaniere de PAS
Coquillettes Semoule HVE léeumes d'accompagnement Piperade
& car PLAT COMPLET
Riz nature Taboulé Y
P . . . . . , Y, t nat t
Pont I'éveque AOP Petit suisse aux fruits Camembert Petit suisse sucré aourt nature e

dosette de sucre

Novly vanille

Fruit frais

Cocktail de fruits

Fruit frais

Banana Bread

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

w Plat contenant du porc

.} Produits durables et de qualité

LE CHEF
ET SON EQUIPE

ﬁ/ élaboré dans nos cuisines

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

o

Produit issu de I'agriculture biologique

Code a saisir : 27SSMT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




	MENUS DU 7 AU 10 JUILLET 2025
	MENUS DU 15 AU 18 JUILLET 2025
	MENUS DU 21 AU 25 JUILLET 2025
	MENUS DU 28 JUILLET AU 1ER AOUT 2025
	MENUS DU 18 AU 22 AOUT 2025
	MENUS DU 25 AU 29 AOUT 2025

